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Å hjelpe andre er grunnmuren i Lions og definerer hvem vi er og hva vi 
gjør. Våre røtter går dypt og strekker seg vidt for å bygge varige bånd. 

Hver gang vi hjelper andre, vokser røttene våre sterkere og dypere.



Selvfølgelig! Vennligst gi me

Der røttene går dypt
Steingjerdet rundt hjemmet til internasjonal president Mark Lyon 
i Brookfield, USA, er mer enn bare en mur. Som så mange andre 
ting i Mark Lyons liv, forteller den en historie. 

Alle steinene til muren ble samlet 
inn fra de omkringliggende 
skogene og markene av Mark Lyon, 
hans familie og venner. Hver stein 
ble plassert for hånd, som brikker i 
et puslespill, og muren ble gradvis 
bygget over mange måneder. 

"Stein for stein. Slik bygger vi noe 
som varer", sier han med et smil. 

Muren står som et stille vitnesbyrd 
om tålmodighet, utholdenhet og 
omsorg. Den minner oss om at 
varig innflytelse bygges gjennom 
én gjennomtenkt handling om 
gangen, og gjennom mange 
menneskers innsats.

Den reflekterer ikke bare en 
lang arkitektonisk tradisjon i 
Connecticut, men også Lyons 
kjærlighet og respekt for tradisjon. 

Røtter betyr noe. Lyon er ektemann, 
far, musiker, bedriftsleder, leder 
og Lions-medlem – og på mange 
måter bare en helt vanlig fyr. «Du 
finner meg på kjøkkenet, rundt 
bålet eller på et Lions-møte – jeg 
liker å være sammen med folk,» sier 
han. «Jeg er en jeans- og t-skjorte-
type. Det du ser, er det du får.» 

Hans hjerte er i Brookfield. Etter 
flere flyttinger slo Marks far, en 
pastor, seg ned med familien i den 
trivelige småbyen i Conneticut for 
å ta utfordringen med å revitalisere 
en lokal kirke. 

Brookfield var det perfekte 
stedet for å slå rot. En liten by der 
innbyggerne tar vare på hverandre.

«Fellesskap og det å hjelpe andre 
ligger i luften vi puster inn,» sier 
Lyon. 

Etter hvert fikk han egen familie. 
Han giftet seg med Lyn, en god 
venn han har kjent mesteparten av 
sitt liv, og de har blitt hverandres 
sterkeste støttespillere. 

Senere, da de adopterte tre døtre 
fra Kina, startet de en støttegruppe 
for adoptivfamilier. «Våre røtter er 
her i Brookfield, men hjertene våre 
er globale,» sier han. 

Selv med så sterke røtter i familie og 
lokalsamfunn, fortsatte Lyons liv å 
spre seg utover. 



Selvfølgelig! Vennligst gi me

COMMUNITY 
AND SERVICE 
WERE PART 
OF THE AIR  
I BREATHED.



Med bakgrunn fra Wall Street og selskapsrett, har 
Lyon utviklet en varig hengivenhet til ansvarlighet og 
fortreffelighet. En av hans favorittsjefer, Lou, lærte Lyon 
noe han fortsatt lever etter: «Lever aldri inn et arbeid som 
sjefen din ikke ville vært glad for å signere som sitt eget.»

Forankret i tjeneste, 
drevet av formål

Lyon engasjerte seg også i lokalpolitikken for å kunne gjøre en enda 
større forskjell. Han hadde oppnådd suksess både i yrkeslivet og 
privatlivet, men det var under en golfrunde i 1996 med en tidligere 
klassekamerat at han innså at noe manglet. 

Golfpartneren hans var nylig valgt president for Brookfield Lions Club, 
og samtalen deres vekket Lyons interesse for organisasjonen. Han 
møtte opp på et klubbmøte og oppdaget at han kjente nesten alle i 
rommet fra sine mange år i lokalpolitikken.



“Bortsett fra at ingen snakket politikk,” 
minnes han. “De var bare Lions som 
diskuterte hva klubben gjorde. Jeg 
begynte å lytte, og jeg sa til meg selv: 
‘Dette er stedet jeg skal være.’ Så jeg 
meldte meg inn umiddelbart.” Det er 
en historie Mark liker å fortelle, og et 
øyeblikk som markerte begynnelsen på 
tre tiår med tjeneste. 

For Lyon er det å hjelpe selve 
hjørnesteinen i vår globale organisasjon, 
uansett prosjektets størrelse. “Enten 
det er i Nebraska hvor vi samler inn 
hermetikk, eller i India hvor vi bygger 
sykehus, er hvert prosjekt like viktig,” 
sier han. “Ingen prosjekter er for store 
eller for små.” 

Mark Lyon er nå vår internasjonale 
president, og fortsatt knyttet til 
hjemmet og tradisjonen. Han elsker en 
god historie fordi den kan gjøre mer 
enn å more – den kan inspirere. 

Derfor elsker han Connecticuts Charter 
Oak. Charter Oak ble et symbol på frihet 
i 1687 da kolonister skjulte Connecticuts 
kongelige charter inne i det store treet 
for å beskytte deres rett til selvstyre. 
Treet falt i 1856, men lever videre 
som et symbol på motstandskraft og 
utholdenhet. 

“Charter Oak minner oss på at røtter 
betyr noe, og det gjør også måten vi 
vokser på,” sier Lyon. Han mener dette 
symbolet sier noe om hvem vi er og 
hvorfor vi er et symbol for verden. 

Som Lions går røttene våre dypt. Vi 
tilbyr så mye til verden, og samtidig er 
vi dypt knyttet til den verden vi deler. 
Lyon mener vi kan gjøre verden til et 
bedre sted når vi holder oss forankret i 
aktiviteter som hjelper andre.

RØTTER BETYR NOE. 
OG HVORDAN VI 

VOKSER.



Forankret i tjeneste
Forestill deg ei mektig eik – et kjent 
symbol på styrke og utholdenhet. 
Den står som et kraftfullt emblem, 
urokkelig og inspirerende for kommende 
generasjoner. Lions er som dette treet, 
forankret i formål og aktiviteter. Vår 
styrke kommer fra å gi ly, næring og 
energi til verden rundt oss. 

I mer enn 100 år har våre klubber støttet og 
styrket lokalsamfunn – stedene vi kaller hjem. 
Vi hjelper i vanskelige tider, vi gir håp i øyeblikk 
av fortvilelse og vi viser medfølelse når det 
trengs mest. Hjelpearbeidet er fundamentet for 
organisasjonen og det er gjennom aktiviteter vi 
vokser. 

Charter Oak ble et symbol på hva folk kan oppnå 
når de står sammen. Det samme gjelder Lions. 
Hvert måltid som serveres, hvert sykehus som 
bygges, hvert barn som får støtte – alle våre 
gode handlinger minner oss på at vårt formål har 
sterke røtter og bygget for å vare.





PÅVIRKNINGSARBEID HANDLER IKKE

BARE OM POLITIKK – DET HANDLER 

OM SYNLIGHET. FOLK BØR SE ALT 

DET GODE VI GJØR.



Hver hjelpende handling styrker grunnlaget for våre klubber og 
lokalsamfunn. Slik kan vi vokse og trives sammen.

Vi vokser 
gjennom
aktiviteter

Tilbake til røttene

Vår forpliktelse til å hjelpe andre 
er det som definerer oss. Når vi 
fokuserer på hjelpeaktiviteter, 
både store og små, styrker vi våre 
lokalsamfunn, våre klubber og 
båndene vi deler. Omfavn gleden av 
å hjelpe andre og meningen det gir. 

Plant frøet

Hvert eneste medlem har kraft til 
å få klubben til å vokse. Med hvert 
nytt medlem styrkes vår innvirkning 
og vårt potensial, noe som gjør at 

vi kan gjøre mer for våre 
samfunn. Inviter et nytt 

medlem og plant frøet 
for vekst. 

Innta lederrollen

Vi forandrer liv gjennom våre 
handlinger, men vi er også 
forkjempere for menneskene og 
sakene vi støtter. Vi kan utvide 
vår rekkevidde ved å knytte oss 
til viktige samfunnsaktører og 
partnere som deler vår lidenskap. La 
oss starte store samtaler og skape 
enda større forandringer. 

Stol på din globale stiftelse

Lions Clubs International 
Foundation (LCIF) tilbyr mer enn 
finansiering – det er en livsline av 
medfølelse og håp, takket være deg.  
Derfor – støtt LCIF, og la LCIF støtte 
deg.



Å dyrke suksess 
Når vi i felleskap styrker våre lokalsamfunn og vår 
verden, kan vi oppnå så mye sammen. Her er  
noen nøkkelpunkter:

Vær bølgen
Klubber har potensialet til å skape 
endringer som merkes i hele samfunnet. 
Alt begynner i øyeblikket du forstår 
formålet og gjør noe for å hjelpe andre. 
Det starter med deg. Vær bølgen som 
sprer seg vidt og bredt, og berører liv 
underveis.

Hold kontakten

For Lions handler tilknytning 
om mennesker – menneskene 
som hjelper og menneskene 
vi hjelper. Ta vare på de 
personlige forbindelsene vi 
skaper gjennom Lions for å 
bygge en kultur preget av 
takknemlighet, positivitet og 
moro.

Bygge for å vare
Fantastiske klubber og støttende 
lokalsamfunn oppstår ikke bare av 
seg selv, de bygges av mennesker 
som legger hjerte og sjel i dem. 
Så – gjør en innsats  for klubben og 
lokalsamfunnet ditt for å sikre at de 
er steder hvor alle kan trives.



Utvid horisonten
Vi blir bedre, og vår fremtid lysere når 
vi involverer neste generasjon i våre 
aktiviteter. Unge mennesker er klare til 
å yte hjelp og lede, så gi dem en sjanse 
ved å inkludere dem som Lions- og 
Leomedlemmer.

Hold kontakten

For Lions handler tilknytning 
om mennesker – menneskene 
som hjelper og menneskene 
vi hjelper. Ta vare på de 
personlige forbindelsene vi 
skaper gjennom Lions for å 
bygge en kultur preget av 
takknemlighet, positivitet og 
moro.



EN 10/25

FORANKRET I  TJENESTE
 

Styrk dine røtter.


